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Herzlichen Glickwunsch zum Erwerb der PC-Software ,,Das SchuBler-Salz-
Programm®™ - Hilfe zur Selbsthilfe.

1. Was die Software bietet

Mit Hilfe dieser Software bestimmen Sie Ihren Bedarf an SchiBler-Salzen
selbst! Das SchiBler-Salz-Programm fuhrt Sie methodisch zum Ziel.

Bei der Antlitzanalyse prifen Sie systematisch alle aussagekraftigen
Stellen von Gesicht und Umgebung, bei der Zungenanalyse untersuchen
Sie Beschaffenheit, Belag, Geschmack, Geflhl der Zunge nach Hinweisen auf
madglichen Mangel an Biomineralen. Auch die Signaturen kdrperlicher
Absonderungen werden methodisch nach Art und Auftreten beurteilt.
Zahlreiche Musterbilder unterstiitzen Sie bei der Erfassung.

Protokollierte Eintragungen, Historie

Die Auswertung Ihrer Eintrage fuhrt zur Dosierempfehlung, welche Salze in
welcher Tagesmenge eingenommen werden sollten. Ihre Eintrage und die
Dosierempfehlungen kénnen Sie in der druckbaren Historie protokollieren,
was die Kontrolle Ihres Behandlungsfortschrittes erleichtert. Mit nur einem
Programm kdnnen Sie bis zu 6 Benutzer verwalten.

Weitere Anwendungsbereiche mit Dosierungsempfehlungen sind:
Allgemeinzustand, Zustandsprofil der vergangenen 14 Tage
Akute Beschwerden untergliedert nach Organsystemen
Geliiste als besonderer Bedarf

Kompendien zur Erganzung:

Symptome von A-Z, alphabetisch geordnet nach Beschwerden mit
empfohlenen SchuBler-MaBnahmen

Die SchiiBBler-Salze, eine kurze Abhandlung Gber Anwendung und Wirkung
der Salze, gegliedert nach SchiBlers Nummerierung der Salze.

2. Rechtliches

2.1 Eine (1) Nutzerlizenz

Als Erwerber dieser Software erhalten Sie durch eine Lizenz das nicht-
eklusive Recht, das vorliegende Programm auf einem (1) hierflur geeigneten
Computersystem zu benutzen.

Sie sind verpflichtet, das Programm nur fur eigene Zwecke zu nutzen und es
Dritten weder unentgeltlich noch entgeltlich zu Uberlassen.

Die Software darf pro Lizenz nur durch eine Person auf einem Rechner, nicht
jedoch gleichzeitig auf zwei oder mehreren Rechnern, gleich ob durch
dieselbe oder verschiedene Personen gleichzeitig, genutzt werden.

Sie sind berechtigt, die Software auf die Festplatte zu installieren und zu
nutzen sowie von der Originaldiskette oder CD-ROM eine Sicherungskopie zu
fertigen, die aber nicht gleichzeitig neben der Originalversion genutzt
werden darf.
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Sie sind nicht berechtigt, Kopien der Software zu erstellen, sofern die Kopien
nicht zu Datensicherungszwecken erfolgen und auch nur zu diesem Zwecke
eingesetzt werden. Sie durfen ferner nicht die Softwarebestandteile,
mitgelieferte Bilder, das Handbuch, Begleittexte sowie die zur Software
gehoérige Dokumentation durch Fotokopieren oder Mikroverfilmen,
elektronische Sicherung oder durch andere Verfahren vervielfaltigen.
Weiterhin ist Ihnen nicht gestattet die Software und/oder die zugehdrige
Dokumentation zu vertreiben, vermieten, Dritten Unterlizenzen hieran
einraumen noch diese in anderer Weise Dritten zur Verfiigung stellen. Sie
sind nicht berechtigt, Zugangskennungen fur das Produkt an Dritte weiter-
zugeben. Sie sind ferner nicht befugt, die Software und/oder die zugehdérige
Dokumentation ganz oder teilweise zu andern, zu modifizieren, anzupassen
oder zu dekompilieren, soweit es jeweils Uber die Grenzen der §§ 69d Abs.
3, 69e UrhG hinausgeht. Auch ist Ihnen untersagt, Kopierrechtvermerke,
Kennzeichen/Markenzeichen und/oder Eigentumsangaben des Herausgebers
an Programmen oder am Dokumentationsmaterial zu verandern.

2.2 Gewabhrleistung

Die sinnvolle Anwendung der Software ,Das SchiBler-Salz-Programm" setzt
die Lektlre dieses Handbuchs sowie des Kompendiums , Die SchufBler-Salze"
und der zusatzlichen Information ,Info"™ im Programm voraus. Weiter
fuhrende Informationen finden Sie im Buch ,Gesund durch SchiBler-Salze"
von Vistara Haiduk oder in einem ihrer Seminare.

Die Software wurde sorgfaltig getestet. Sollten Sie dennoch funktionelle
Mangel oder Fehler in der Software feststellen, bitten wir Sie, uns Ihre
Beanstandung unter Angabe der Versionsnummer mitzuteilen, damit wir
diese moglichst schnell beseitigen kénnen. Sollte der Datentrager defekt
sein, ersetzen wir ihn gegen Einsendung Ihres Originals.

Diese Software wird weiter entwickelt. Deshalb nehmen wir auch gerne
Verbesserungsvorschlage oder Wiinsche an zukiinftige Versionen dieser
Software entgegen.

Bitte beachten Sie: Wir gewahrleisten nicht, dass diese Software Ihren
speziellen Anforderungen genligt. Sie sind allein und ausschlieBlich fir
Entscheidungen und MaBnahmen verantwortlich, die sich auf Informationen
stltzen, welche auf der Benutzung der Software oder dieses Druckwerks
beruhen. Das Programm kann nur solche Empfehlungen ausgeben, die den
Eingaben des Benutzers entsprechen. Werden also sinnlose Eingaben
gemacht, werden die Ergebnisse entsprechend sein!

2.3 Haftungsbegrenzung

Flr durch den Einsatz der von der Cameron GmbH gelieferten Software an
anderer Software oder an Datenverarbeitungsanlagen oder Datentragern
des Kunden entstandene Schaden wird nur gehaftet, wenn der schadens-
ursachliche Mangel an der gelieferten Software von einem gesetzlichen
Vertreter oder Erfullungsgehilfen vorsatzlich oder grob fahrlassig verursacht
worden ist und es sich hierbei um vorhersehbare, typischerweise auftretende
Schaden handelt.
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Gesetzliche Mangelgewahrleistungsanspriiche auf Nacherfullung, Riucktritt
oder Minderung - nicht aber auf Schadensersatz - bleiben von der
vorstehenden Regelung unberihrt.

3. Sicherheitshinweise

3.1 Nebenwirkungen

SchiBler-Salze gibt es seit etwa 130 Jahren. Nebenwirkungen wurden
bislang nicht beobachtet. Sie kdnnen aufgrund einer hohen Bedarfssituation
kaum Uberdosiert werden oder schadlich falsch eingenommen werden.
Daher stellen sie die ideale Hausapotheke dar.

3.2 Wechselwirkungen

Wechselwirkungen mit Medikamenten sind nicht bekannt, so dass SchuBler-
Salze unbedenklich als Begleitung einer arztlichen Therapie eingesetzt
werden kdnnen.

3.2 Benutzung auf eigene Verantwortung und Gefahr

Dennoch: Wir gewahrleisten nicht, dass diese Software Ihren speziellen
Anforderungen gentlgt. Die Benutzung der sich aus dem Programm
ergebenden Verordnung stellt lediglich eine unverbindliche Empfehlung dar.
Sie erfolgt immer und ausschlieBlich auf eigene Verantwortung und Gefahr
des Anwenders.

Sollten Sie Zweifel haben, folgen Sie der Empfehlung nicht!

Weder die Autorin noch die Software-Entwickler iUbernehmen die Verantwor-
tung fur Reaktionen oder Verschlimmerungen, die durch die Anwendung der
im Programm empfohlenen SchiBler-Verordnungen méglicherweise
entstehen.

3.4 Kein Ersatz fiir Arzt oder Heilpraktiker

Bitte beachten Sie, dass dieses Programm den Besuch bei einem Arzt oder
Heilpraktiker nicht ersetzt. Bei Beschwerden, die langer als drei Tage mit
Schmerzen oder Fieber einhergehen, ist unbedingt fachkundiger Rat
einzuholen!
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4. Starthilfe

4.1 Installieren des Programms auf einem PC (Betriebssystem Microsoft
Windows 98/NT/2000/XP - Grundkenntnisse von Windows werden
vorausgesetzt): Legen Sie die CD in das CD-Laufwerk ein. Sollte Windows
das Programm nicht automatisch starten, 6ffnen Sie den ,Arbeitsplatz",
wahlen das CD-Laufwerk an und rufen ,SETUP.EXE" auf. Der Setup-Assistent
fuhrt Sie dann durch die Installation des ,Schussler-Salz-Programms™. Nach
Abschluss finden Sie dieses Icon auf dem Desktop.

4.2 Starten/Beenden des Programms

Sie kébnnen das Programm mit einem Doppelklick auf das Icon auf
dem Deskop starten oder uber ,Start - Alle Programme - Das
Schissler-Salz-Programm™ aufrufen, woraufhin die Hauptauswabhl
erscheinen sollte.

unten rechts auf der Hauptauswahl oder auf das X oben rechts auf

Um das Programm zu beenden, klicken auf das ,Beenden™-Symbol ‘ :]
der Kopfzeile des Programmfensters.

Beenden

4.3 Die Personliche Seriennummer

Bevor Sie arbeiten kénnen, geben Sie

Geben Sie lhre personliche Seriennummer ein

und kicken dann af OK (einmalig) Ihre personliche Serien-

nummer (4 x 5 Ziffern) fur dieses Pro-
| | | gramm ein. Sie finden diese auf dem
Einlageblatt in der CD-Box.

01 | Abbrechen |

4.4 Die Bedienungsanleitung

Eine Anleitung befindet sich auf der CD als Datei ,ANLEITUNG.PDF". Um
die Anleitung (19 Seiten) anzuzeigen oder zu drucken ist das Programm
,Acrobat Reader" erforderlich, welches kostenlos bei www.adobe.de aus
dem Internet herunter geladen werden kann.

4.5 Die Hilfe-Funktion

Ist der ,Acrobat Reader" installiert, wird dieser durch Anklicken
der Funktion ,Hilfe" aktiviert und die Bedienungsanleitung
angezeigt.

Ist ,Acrobat Reader" nicht installiert, wird unter , Hilfe" geklrzter Text aus
dieser Anleitung ohne Grafiken angezeigt.

4.6 Die Info-Funktion ;
Weitere wichtige Informationen finden Sie im Programm unter )

»IN fo". Info

Hilfe
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5. Die Hauptauswahl

Nach dem erstmaligen Starten des Programms erscheint folgender
Bildschirm:

4 Rainer Kienitz - Das SchiiBler-Salz-Programm

V.1.000.0014

. ™

. An:‘gl'i!zana[ysa Allgemeinzustand Akutef‘Bés'ChWE‘rden Symptome von A-Z Die Schl‘.i‘ls.lgi'f'éaize
A b W, P

Rainer Kienitz |

| [* ke |

Benutzer Gespeicherte
auswdhlen Empfehlungen

Info Hilfe Beenden

5.1 Das Anhwendungsfeld

Im oberen Drittel befindet sich die Reihe mit finf groBen Symboltasten fiir
die Ahwendungsbereiche
~Antlitzanalyse/Zungenanalyse/Absonderungen®, ,Allgemeinzustand®, , Akute
Beschwerden"™ und die Kompendien ,Symptome von A-Z%, ,Die SchuBler-
Salze". Im Bereich des Anwendungsfeldes machen Sie nur Eintrage, die
Symptome, Beschwerden oder Kérperzustande betreffen.

5 e . Lo i sl
. Antlitzanalyse Allgemeinzustand Akute(‘BesChWe\rden Symptome von A-Z Die SchiiBler 3alze
sl R P

‘I.
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5.2 Das Benutzerfeld

Unten links befindet sich das Benutzerfeld, in welchem (ebenso wie in der
Kopfzeile des Programmfensters) der zuletzt gewahlte Benutzername ange-
zeigt wird. AuBerdem finden Sie hier sich hier die Funktionen , Benutzer aus-
wahlen™ und - sofern angelegt - , Gespeicherte Empfehlungen®. Im Bereich
des Benutzerfeldes machen Sie nur personenbezogene Eingaben oder lassen
sich den zu einer gewahlten Person gehdrigen Bericht ausgeben.

Beim ersten Programmstart ist noch kein Benutzer gewahlt, was zur Aus-
gabe ,Kein Benutzer" fuhrt. Falls Sie unter dieser Bezeichnung (,,Keine Be-
nutzer") Eintrage in einem Anwendungsbereich machen, kédnnen diese zwar
ausgewertet, nicht aber unter einem Anwender gespeichert werden. ,Kein
Benutzer" ist daher auch geeignet, wenn Sie in einzelnen Anwendungsberei-
chen nach Auswertungen suchen, ohne dass dieses Konsequenzen auf die
Historie eines bestimmten Anwenders haben kann.

Die Funktion ,Benutzer auswahlen™ ermdglicht es,

Kot Bighutzer sowohl einen neuen Benutzer anzulegen als auch zu
o |3 einem anderen bereits angelegten Benutzer zu wech-
seln. Alle Eintragungen in den Anwendungsbereichen

und die daraus resultierenden Empfehlungen kénnen
oz Sie unter dem jeweils gewahlten Benutzer in einer
»~Historie™ speichern, welche mit der Funktion ,Gespei-
cherte Empfehlungen™ wieder aufgerufen werden kdénnen.

5.3 Infoblock

Unten rechts finden Sie einen Block mit den Tasten ,Info" und ,Hilfe". Unter
»~Info" finden Sie wichtige, Service-, Gewahrleistungs-, Lizenz- und Sicher-
heitshinweise u. a. Hier kdnnen Sie auch eine direkte Verbindung zu den
Web Sites von Vistara Haiduk und/oder der Cameron GmbH herstellen.
Unter ,Hilfe" wird die Anleitung des Programms aufgerufen.

i

Info Hilfe Beenden

Mit der Funktionstaste ,,Beenden" schlieBen Sie das Programm.

5.4 Versionsbezeichnung

Oben rechts, unterhalb des Logos von Cameron finden Sie die Versions-
nummer des vorliegenden Programms. Sollten Sie Probleme mit der Soft-
ware haben, kénnen Sie sich unter Angabe der Versionsnummer an die

Cameron GmbH wenden.
Z8amerenm

V.1.000.0014
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6. Arbeiten mit dem Programm

6.1 Die Benutzerverwaltung

6.1.1 Benutzer anlegen

1 Wenn Sie das Programm zu ersten Mal starten, legen Sie zunachst
Uber die Funktionen , Benutzer wahlen® und ,Neuen Benutzer
anlegen" Ihre Benutzerdaten an.

Benutzer
auswihlen

Benutzer bearbeiten
Benutzer auswahlen

Vor- / Nachname |Mar‘£in Muster
Martin Muster Geschlecht % mannlich  weiblich
Rainer Kienitz
Vistara Haiduk Geburtsiahr | 1972
Grosseincm | 184
Maturell | Bewegungsnaturell Naturell auswahlen
Auswahlen ‘

Neuen Benttzer anlegen ‘ Benutzer [6schen Benutzer speichemn

Falls Sie Ihr Naturell angeben, wird Ihre angeborene Konstitution bei der
Hbéhe der Dosierung berlicksichtigt. Andernfalls wird in der Auswertung die
mittlere tagliche Hochstmenge von 12 Pastillen pro Biomineral festgesetzt.

6.1.2 Bestimmung des Naturells

In der Funktion ,Naturell auswahlen™ bestimmen Sie eines der drei Naturel-
le: das Ernahrungs-, Bewegungs- oder das Empfindungsnaturell oder , kein
Naturell®. Bei Anwahl verschwindet die Schraffierung Uber der Skizze.

Ernahrungsnaturell Bewegungsnaturell Empfindungsnaturell
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Sind Sie sich Uber Ihr Naturell unsicher, kdnnen Sie es mit Hilfe der Funktion
~Naturell ermitteln™ herausfinden. Hierbei wahlen Sie aus jedem von 21 Fra-
geblocks zu Kdrperteilen, Vorlieben, Bedlrfnissen etc. das jeweils das am
ehesten zutreffende Element aus. Im Anschluss wird das Naturell angezeigt,
welchem Sie am ehesten entsprechen.

Ihr Naturell kédnnen Sie dann mit Ihren eingegebenen persénlichen Daten
speichern. Es wird zuklnftig als Grundlage fur die exakte Dosis
berlcksichtigt.

6.1.3 Benutzerdaten andern

Uber die Funktionen ,Benutzer wahlen® kommen Sie auf die Liste der
bereits angelegten Benutzer. Wahlen Sie den Benutzer aus, den Sie andern
wollen (durch einmaliges Anklicken aktivieren!). Nehmen Sie die Anderungen
an den bestehenden Daten vor und betatigen dann die Funktionstaste
~Benutzer speichern®. Auf diese Weise kann auch das Naturell noch spater
berlcksichtigt werden, wenn zunachst ohne Naturellangaben gearbeitet
worden ist.

6.1.4 Benutzer loschen

Uber die Funktionen ,Benutzer wahlen® kommen Sie auf die Liste der
bereits angelegten Benutzer. Wahlen Sie den Benutzer aus, den Sie l6schen
wollen (durch einmaliges Anklicken aktivieren!) und betatigen die
Funktionstaste , Benutzer l6schen®.

Achtung: Durch diese Aktion werden auch alle Uber diesen Benutzer
gespeicherten Empfehlungen (Historie) unwiederbringlich geldscht!

6.1.5 Programmstart mit Daten des Letzt-Benutzers

Beim erneuten Starten des SchuBler-Salz-Programms erscheint im
Benutzerfeld stets derjenige Benutzer, welcher zuletzt aktiv war.

Falls Sie bereits in einer vorangehenden Sitzung Empfehlungen fir diesen
Anwender gespeichert haben (,,in Historie GUbernehmen™), erscheint eine
Abfrage entsprechend der folgenden:

Gesund durch SchiiBlersalze

’ ?/ Méchten Sie die letzten gespeicherten Ergebnisse von Martin Muster laden?

Falls Sie ,Ja“ driucken, werden die Anwendungsbereiche Antlitzanalyse mit
Zungenanalyse und Absonderungen, Allgemeinzustand und Akute
Beschwerden

mit diesen letzten Eintragungen voreingestellt. Bei nahezu unveranderten
Beschwerden oder nur weil Sie Arbeit unterbrochen hatten, kénnen Sie so
die Miuhe einer wiederholten Eingabe zumindest verringern. Vorsicht: Es
kann so auch passieren, dass ungewollt nicht mehr aktuelle Eintrage
bericksichtigt werden!
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6.2 Die Anwendungen

6.2.1 Antlitzanalyse
s S N Bei dem Anwendungsfeld ,Antlitzanalyse™ handelt es sich
| . um die klassische Methode zur Bestimmung des
persdnlichen Mineralstoffbedarfs, namlich Antlitzanalyse,
Zungenanalyse und Untersuchung der Absonderungen.

Die Antlitzanalyse fragt methodisch alle bestimmenden
- Antlitzanalyse Merkmale von Gesicht, Ohren und Dekolté ab, durch welche
o auf einen Mineralstoffmangel geschlossen werden kdnnte.
Die zutreffenden Einzeldarstellungen der antlitzdiagnostischen Merkmale
markieren Sie durch Anklicken der jeweiligen Position. Hinter dem
nebenstehenden Gesichtssymbol verbirgt sich ein Beispielphoto.

Die Zungenanalyse fragt methodisch alle bestimmenden Merkmale von
Zungenbelag, -beschaffenheit, -gefiihl und Geschmack im Mund ab, durch
welche auf einen Mineralstoffmangel geschlossen werden kénnte. Die
zutreffenden Einzeldarstellungen der zungendiagnostischen Merkmale
markieren Sie durch Anklicken der jeweiligen Position. Hinter dem
nebenstehenden Zungensymbol verbirgt sich ein Beispielphoto.

?—'\{; Martin Muster - Das Schiifler-Salz-Programm g@g|
Antlitzanalyse 0
Hals

[An] hektische Flecken

Jochbein

I Pausbacken

Kehlkopf
(ap) weillich / wachsfarben ‘

Kinn

‘ (An] Doppelkinn ‘

Lippen
m rnssig ‘
Mundwinkel
m aschgrau ‘
Nasenspitze
| Jochbein - Pausbacken ’ﬁ‘ SRt peiie ‘
Hauptauswahl Antlitzanalyse Zungenanalyse I Ahgondemngen‘ Ausweﬁung‘. Zuriick Weiter
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Die Untersuchung der Absonderungen fragt methodisch nach deren Herkunft
und Beschaffenheit, durch welche auf einen Mineralstoffmangel geschlossen
werden kdnnte. Die zutreffenden Einzeldarstellungen der
absonderungsdiagnostischen Merkmale markieren Sie durch Anklicken der
jeweiligen Position. Beispielphotos sind flir diesen Bereich nicht verfligbar.

Zwischen den Analysen kénnen Sie nach Belieben wechseln, ohne dass
dadurch Ihre Eintragungen verloren gehen.

Nachdem Sie die Liste(n) ausgefillt haben, kénnen Sie durch die Funktion
~Auswertung" die Dosierungsempfehlung aufrufen. Alle drei Analysearten
werden stets zusammen ausgewertet.

Achtung: Wollen Sie nur eine einzelne Analyseart durchflihren, achten Sie
darauf, dass die anderen beiden Analysearten keine Eintrage haben.

?\{; Martin Muster - Das Schiifiler-5alz-Programm

Dosierungsempfehlungen von Martin Muster

07.07.2006 17:58 Signaturen
Antlitz
Gesamteindruck, entzindl. Pickel
Gesamteindruck, fettglanzend
Zunge
Belag an der Wurzel, weil
Gefiihl, wie Haare auf der Zunge

Absonderungen
Allgemein, fettig, rahmig
Salz Nr. Dosierungsempfehlung Téaglich
4 Kalium chloratum D 6 12 Pastillen
8 Natrium chloratum D 6 12 Pastillen
9 Natrium phosphoricum D 6 12 Pastillen
Hauptauswah| ‘ | Zuriick Direkt bestellen Drucken In Historie dbernehmen

Die vorgenommenen Eintrage bleiben erhalten, solange der Anwender im
Programm aktiv ist — auch wenn er zwischendurch in eine andere
Anwendung gewechselt hat.

Da bei der Antlitzanalyse die Mdglichkeit besteht, eine Auswertung zu
veranlassen, ohne dass zuvor alle drei betroffenen Eingabe-Bereiche
durchlaufen wurden, besteht im Falle vorhandener Eintrage bei Eintritt in
diese Anwendung die Moglichkeit diese zu entfernen.
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6.2.2 Allgemeinzustand

Allgemeinzustand

Uber einen Fragenkatalog mit bis zu 120 Fragen, welche mit

einer Wertung von 0 bis 6 zu bewerten sind, wird der

derzeitige Allgemeinzustand ermittelt. Je nachdem welche
Wertungen von Ihnen getroffen worden sind, kénnen sich
weitere Fragen eriubrigen, wodurch sich dann der
Fragenkatalog entsprechend abkdlrzt. Wichtig ist hierbei zu

beachten, dass nur die Symptome der letzten 2 Wochen

zu werten sind. Nur bei zutreffenden Fragen ist eine Wertung
von 0 abweichend einzustellen. Durch die Auswertung erhalten Sie dann eine
entsprechende Dosierungsempfehlung.

So erhalten Sie im Laufe der Zeit einen Uberblick, welche Symptome bereits
verschwunden sind und wie sich ihr Zustand verandert hat.

Qﬁ Unbekannt - Das Schiifler-Salz-Programm

Hauptauswahl

Bewerten Sie die untenstehenden Fragen mit dem Schieberegler.

Ganz links bedeuted kommt gar nicht vor.
Ganz rechts bedeuted tritt stark auf.

Fragen 11 bis 15 von bis zu 103

Die Fragen beziehen sich nur auf den Zustand der letzten 2 Wochen!

ausreichend geschlafen haben?

Zuriick

Neigen Sie zum Weinen und wollen getrostet werden? _0 6.
Spiren Sie eine allgemeine Muskelschwéche und Kreuzschmerzen? 0 6
Verspiren Sie ein starkes Verlangen nach Gesalzenem? 0 8
Fetten |hre Haare schnell nach? 0 8
Fiihlen Sie sich vor allem vormittags schlafrig, auch wenn Sie 8

‘ Weiter |

EIBX
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6.2.3 Akute Beschwerden

Der Bedarf an SchiBler-Salzen zeigt sich auch in Form von
spezifischen Symptomen. Suchen sie eine spezifische
Verordnung um genau das Symptom zu behandeln, wahlen
sie ,Akute Beschwerden". Die Anwendung ist zweigeteilt:
Zunachst machen Sie Ihre Eintrage Uber Ihre momentanen
. Geluste (sofern vorhanden) nach bestimmten Lebensmitteln
akusBeschwerden  0der anderem. Geliste stellen jeweils einen besonderen
T Bedarf dar. Hierbei ist die angegebene Dosis flir eine Woche

einzunehmen.

Danach wéhlen Sie die zutreffenden akuten Beschwerden. Uber die Liste der
Bereiche von Organsystemen gelangen Sie zur Aufzahlung von
Beschwerden. Mit einem Doppelklick auf ein zutreffendes Symptom wird
dieses in die Liste der eingetragenen Beschwerden tbernommen.
Mehrfachnennungen auch aus verschiedenen Bereichen sind maéglich.

% Unbekannt - Das Schiifler-Salz-Programm

Akute Beschwerden

Augen | QOhren | Haut | Muskulatur | ‘
Bereiche

Herz & Kreislauf | Atemwege | Urogenitaltrakt | Verdauung | Nenvliche Verfassung ‘
Bereich: Knochen und Gelenke Ausgewdhlte Beschwerden
Anschwellen der Gelenkkapseln i~ |Atemwege, Erkéltungskrankheiten
Arthritis Augen, Lichtscheu
Béander- und Bindegewebsschwache Augen, Lidrandentzindung
Gelenkbeschwerden, chronisch Knochen und Gelenke, Reiflen, Ziehen in den Gliedemn

Gelenkentzindungen
Gelenkrheumatismus
Gelenkschmerzen, wandernd

Gicht

Hexenschuss, Ischialgie

Knacken in den Gelenken

Knochen, brichig

Knocheneiterungen und -fisteln
Knochenfral®

Knorpel- und Knochenhautentzindung
linksseitige Beschwerden

Mattigkeit und Kraftlosigkeit

Odeme (Wasseransammiungen im Gewebe)
Osteoporose

rechtsseitige Beschwerden

Rheuma

rheumatische Beschwerden, springend
rheumatische Gelenkbeschwerden

I N T

Hauptauswahl ‘ Geliste ‘ Auswertung

Mit ,Auswertung" erhalten Sie die Dosierungsempfehlung der empfohlenen
Verordnung Uber den Bedarf an Mineralstoffen aus den eingetragenen
Gellsten und den Eintragen der Liste. Durch Weglassen der Eintragungen
entweder Uber die Gellste oder Uber die Beschwerden kann auch jeweils ein
Bereich separat ausgewertet werden.
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6.3 Die Kompendien

6.3.1 Symptome von A-Z

Symptome von A-Z

Dies ist ein alphabetisch geordnetes Kompendium mit einer
Auswahl der gangigen Beschwerden. Durch einen Doppelklick
auf eine ausgewahlte Position erhalten Sie direkt weitere
Empfehlungen geeigneter SchiBler-Salze. Sie kénnen hier
immer nur eine Position markieren.

% Martin Muster - Das SchiiBler-Salz-Programm

[~ 181 i e

Amalgambelastung

Angstzustande

Appetit

Arbeitsfahigkeit

Hauptauswahl

Index
Y
After Einrisse
Einrisse durch harten Stuhl
wunder
Akne grundsétzlich
mit Entziindungen
Pubertatsakne
Alkoholbelastung
Alkoholentwihnung
Allergien

Angina (eitrige Mandelentzindung) Zu Beginn der Beschwerden

Anamie (Mangel an roten Blutkdrperchen)
Aphthen (Mundschleimhautentzindungen)

allgemein

bei Luftmangel

bel Verdnderungen
durch Enge

bei Belagen mit hellrotem Rand

bei weilk-grauem Belag auf den Schleimhauten

Blaschen in den Mundwinkeln oder am Zungenrand

fehlender

Ubermaliger

morgendliche Anlaufschwierigkeiten

nur mit Kaffee und Zigarette v

MaBnahmen

Sollten die ausgewiesenen Empfehlungen rechts abgeschnitten dargestellt
werden, kann durch Doppelklick auf den senkrechten Tabulatortrennstrich
Uber der Darstellungsgrenze die Zeile ganz dargestellt werden.
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6.3.2 Die SchiiBler-Salze

Unter dem Begriff ,SchiBler-Salze™ werden die 12 von Dr.
SchuBler erforschten Biomineralien zusammengefasst, die
natdrlicherweise im menschlichen Kérper vorkommen. Es
gibt jedoch weitere 14 Biomineralien die zur Erganzung mit
den 12 SchiBler-Salzen gegeben werden. Die kurze
Beschreibung von insgesamt 24 Biomineralien sowie ihre

Die schiigler saize  Anwendung sind hier nachzulesen. Angezeigt werden die

einzelnen Salze, in dem die zugehdrige Salznummer in einer

der beiden Kopfzeilen angeklickt wird.

9{ Martin Muster - Das Schiifiler-5alz-Programm

Die SchuBllersalze

Die Schufilersalze MNummer
Erganzungsmittel Nummer

Nr. 1 Calcium fluoratum D12

AuBerliche Kennzeichen

Im Gesicht zeigt sich der Mangel an Nr. 1 Calcium fluoratum D12 im Dreieck zwischen Augenwinkel und Augenmitte. Es gibt zwei
Varianten. Entweder erkennen Sie Faltchen, deren Linien sich kreuzen (Wuarfelfaltchen), die sich bei ausgepragtem Bedarf auch am Oberlid
zeigen konnen, oder/und dieses Dreieck ist blaulich-rot verfarbt. Die Farbung ist bel Kindern haufig gut zu erkennen. Die Wiirfelfaltchen
zeigen einen schon langer bestehenden Mangel, die Farbung einen kurzfristigen Bedarf. Im zweiten Fall wird kurzfristig mit 18 bis 24
Pastillen am Tag hoch dosiert behandelt.

Allgemeine Beschreibung des Biominerals

Nr. 1 Calcium fluoratum D12 ist das Funktionsmittel, das die Balance zwischen schlaff und zu fest halt. Es sorgt dafir, dass sich Gewebe,
das sich dehnt, auch wieder zusammenzieht und umgekehrt. Die schitzenden Hillen um Knochen und Haut sowie der Zahnschmelz
benatigen fir ihre einwandfreie Funktion verhélinismalig grofie Mengen an Calcium fluoratum. Wenn im Kérper ungeféhr 150g Calcium
fluoratum vorhanden sind, ist die storungsfreie Funktion gewahrleistet. Der Mangel hat sich meist Gber Jahrzehnte aufgebaut und bedarf
daher einer langeren kontinuierlichen Einnahme, um die Depots wieder aufzufiillen und die Erscheinungen verschwinden zu lassen. Fehlt
Calcium fluoratum im Kaorper, stellen Sie das z B. an starker Hornhautbildung fest.

Die durchschnittiche Einnahmemenge liegt bei 10 bis 15 Pastillen tAglich. Die Daosierung ergibt sich aus dem Naturell.

Nr. 1 Calcium fluoratum D12 wirkt in Bindegewebe, Sehnen, Bandern, Gefalen und Haut und reguliert die Elastizitat der Zellmembran. Es
lindert Beschwerden und mindert Erscheinungen wie Ohrgerdusche, UbermaRige Gelenksmobilitdt (Schlottergelenke), Arteriosklerose,
erhohter Blutdruck, Arthrose, verhartete Drusen, Organsenkungen, Karpaltunnelsyndrom, Sehnenverkirzung, Hamorrhoiden (als Salbe),
Karies, durchscheinende Zahnspitzen, Himatome, Schwielen, Schrunden, ibermaBige Hornhautbildung, Veranderungen der File
{Fersensporn, Uberbein, Platt-, Senk- oder SpreizfiiRe) sowie splitternde oder zu weiche Nagel. Auch chronische Erkrankungen werden in
ihrer starren behandlungresistenten Struktur ,aufgeweicht” und gebessert. Die Zahne finden wieder Halt in den Kieferknochen. Daher ist

Hauptauswabhl ‘

Quelle der Texte sind die Bilcher der Autorin Gesund mit SchuBler-Salzen,
Knaur Verlag, Gesund und Schlank mit SchiBler-Salze, Lichow Verlag
SchliBler-Salze in der Schwangerschaft, Lichow Verlag.
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6.4 Gespeicherte Empfehlungen

Mit Funktion , Gespeicherte Empfehlungen™ kénnen Sie

R Pusion die Historie des angezeigten Benutzers als Liste aller
g § ¢ & gespeicherten Dosierungsempfehlungen der einzelnen
P Anwendungen aufrufen und/oder bei Bedarf

ausdrucken.

Benutzer Gespeicherte
auswahlen Empfehlungen

Jede Dosierungsempfehlung beinhaltet den bezogenen Anwendungsbereich
mit Bearbeitungsdatum und protokollierten Eintragen sowie die Empfehlung
von geeigneten SchiBler-Salzen in der jeweiligen Tagesdosis.

{4 Martin Muster - Das SchiiBiler-5alz-Programm

Gespeicherte Empfehlungen von Martin Muster

07.07.2006 13:13 Akute Beschwerden

Geliiste
Geliste: stark gewirzte Speisen
Salz Nr. Dosierungsempfehlung Taglich
8 Natrium chloratum D 6 12 Pastillen

06.07.2006 15:54 Signaturen
Antlitz
Augenwinkel innen unten, Wirfelfalten (Langs- und Querfalten)
Zunge
Belag an der Wurzel, weifl
Absonderungen
Allgemein, fettig, rahmig
Salz Nr. Dosierungsempfehlung Taglich
1 Calcium fluoratum D 12 5 Pastillen
4 Kalium chloratum D 6 12 Pastillen

Hauptauswahi Direkt bestellen Drucken

Die Historie zeigt und speichert die ausgewahlten Punkte und die sich daraus
ergebenden Empfehlungen. Sie kdnnen die Historie vollstandig oder
markierte Abschnitte drucken. Wenn Sie die STRG-Taste beim Markieren
gedrickt halten, kdnnen Sie mehrere Abschnitte zusammenfassen.
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7. Allgemeine Benutzerhinweise

1. Das Programm kann nur solche Empfehlungen ausgeben, die den
Eingaben des Benutzers entsprechen. Werden also sinnlose
Eingaben gemacht, werden die Ergebnisse entsprechend sein.
Nehmen Sie sich also Zeit bei der Beantwortung. Weiter fihrende
Informationen finden Sie in dem Buch ,Gesund durch SchuBler-Salze" von
Vistara Haiduk.

2. Sie sollten, bevor Sie mit einer Anwendung beginnen, einen Spiegel bereit
legen. Um beleuchtungsbedingte Fehler zu vermeiden, empfiehlt es sich,
die Auswertung jeweils bei gleichen Lichtverhaltnissen zu ermitteln.

3. Empfohlen wird, die angegeben Mineralien in eine Dose zu geben und
Uber den Tag verteilt einzunehmen. Essenszeiten und
Lebensgewohnheiten sind nicht besonders zu beachten.

4. Die maximal empfohlene Tagesdosis eines Salzes liegt abhangig vom
Ernahrungs-/Bewegungs-/Empfindungs-Naturell bei 15/12/10 Pastillen.
Diese Dosis braucht auch dann nicht tberschritten werden, wenn die
manuell addierte Anzahl an Pastillen (einer Art) aufgrund verschiedener
Einzel-Auswertungen hoher liegt! Hohere Dosen flihren erfahrungsgeman
nicht zu gesteigerten Wirkungen.

5. Gerade bei SchiuBler-Salzen gibt es viele verschiedene Empfehlungen was
die Dosierung und die Art der Einnahme betrifft. Da sich die Wirkung der
einzelnen Salze weder gegenseitig aufhebt noch sonstige negative
Wechselwirkungen auftreten, kdnnen durchaus mehrere Salze gemischt
eingenommen werden.

6. Jeder sollte fir sich selber entscheiden, welche Einnahmeart am besten in
seinen Tagesablauf passt. Und noch etwas ist ganz wichtig: Hbéren Sie auf
Ihren Kérper. Wenn er sich gegen ein Salz oder die Art der Einnahme
straubt, wenn Sie sich also bei der Einnahme dieses Salzes nicht mehr
gut fuhlen, sollten Sie es absetzen, durch ein anderes, méglicherweise
besser passendes Salz austauschen oder die Einnahmeart wechseln.
Darin liegt mit Sicherheit auch ein Teil des Behandlungserfolges.

7. Je nach der Auswahl ihrer Antworten kann es Empfehlungen geben, die

nahezu alle Minerale berlicksichtigen. Sie haben mehrere Mdglichkeiten:

- Sie prifen noch einmal Ihre Antworten auf den Akut-Zustand.

- Sie setzen in der Wahl Ihrer Beschwerden Prioritdten und bearbeiten
die anderen Beschwerden spater.

- Sie wahlen die Salze nach den Mondphasen aus. (Zunehmender Mond:
aufbauende Salze, (1,2,3,) abnehmender Mond :ausleitende
Salze.(4,6,8,9,10,12), mondunabhangig (5,7,11)
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8. Ihre Fragen, welche sich direkt auf das Programm beziehen, werden
gerne beantwortet.

9. Es ist jedoch gesetzlich verboten, Fernbehandlungen bei Nichtpatienten
durchzufiihren. Eine Behandlung oder Beratung ist somit nur in
Verbindung mit einer persdnlichen Konsultation moéglich. Anfragen per
Mail oder am Telefon zu individuellen Problemen kénnen daher nicht
beantwortet werden.

Wir winschen Ihnen viel SpaB und Erfolg bei der Eigenanalyse.

Vistara Haiduk, D-71720 Oberstenfeld - fir heilkundige Inhalte www.vistarahaiduk.com
Cameron GmbH, 70794 Filderstadt - fir Software-Entwicklung www.cameron.de
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